Ewa Kowalska
Koordynator akgji
,Lato w miesScie 2018”
Szkota Podstawowa

w Jézefostawiu

Jézefostaw dnia, 15.05.2018 r.

Plan zaje¢ rekreacyjnych na poszczegdlne dni akcji ,Lato w miescie 2018”

Data Realizowane zajecia
Poniedziatek Nasze pierwsze spotkanie:
25.06.2018 e Spotkanie ze strazakiem — bezpieczny wypoczynek nad wodg
e Wybdr nazwy grupy
e Nasze zasady
e Wykonanie plakatu grupy
e Zabawy sportowe
Zabawy integracyjne:
— poznajmy siebie
— uczymy sie zaufania
Wtorek Jestem dobrym kolegg i przyjacielem:
26.06.2018 ¢ Rozmawiamy o naszych uczuciach
— mapa uczuc
— nazywamy i rozpoznajemy uczucia i towarzyszace im emocje
— stucham co moéwi kolega(kolezanka)
— reagujemy na krzywde innych
— jestesmy obojetni wobec innych
e Zajecia z opiekunem grupy
Sroda Zajecia warsztatowe — malowanie koszulek
27.06.2018 e Techniki zdobienia tkanin
e Wakacyjna koszulka wykonana przez uczestnikéw ,Lata w
miescie 2018”
e Zabawy w grupach
e Zajecia sportowe
Czwartek Sportowe Lato w miescie
28.06.2018 e Zajecia z trenerem w grupach
— zajecia ogdlnosportowe z elementami judo
e Zabawy z wychowawcy
e Zajecia na $wiezym powietrzu - plac zabaw, boiska
Pigtek Wycieczka
29.06.2018 e Woycieczka do kina wedtug najnowszego repertuaru

e Zajecia z opiekunem grupy




Poniedziatek

Kolorowy dzien Lata w miescie

02.07.2018 e Zajecia z trenerem w grupach
- zajecia ogdlnosportowe z elementami judo
¢ Kolorowe zabawy z balonami
e Prezentacja grup
e Zabawy w grupach
Wtorek Piknik ,Lata w miescie”

03.07.2018 e Wyjazd na Zimne Doty
e Zabawy sportowe
e Pieczenie kietbasek

Sroda Zielone Lato w miescie

04.07.2018 e Woyjscie do lasu Kabackiego (10.00 — 14.00)
e Zabawy na lesnej polanie
e Zajecia w grupach
e Zabawy sportowe na boiskach szkolnych

Czwartek Wycieczka do sali zabaw Hulakula

05.07.2018 o Kregle
e Zabawy na sali zabaw
e Powrdt ok. godz. 14.00
e Zajecia z wychowawcami

Pigtek Spartakiada Lata w miescie
6.07.2018 e Gryizabawy sportowe

e Zawody sportowe
e Podsumowanie akgcji,, Lato w miescie’
¢ Rozdanie pamigtkowych dyploméw

Organizator zastrzega prawo do nanoszenia zmian w realizowanym planie.
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