Rozktad materiatu nauczania z wymaganiami dla klasy 4

Semestr |

Temat

Wymagania
Uczen:

1. Bezpiecznie w szkole

i na drodze.

1. W pracowni technicznej

przestrzega regulaminu pracowni technicznej i zasad BHP
wymienia zasady bezpiecznego uzywania narzedzi i urzgdzen w pracowni technicznej

2. Bezpieczenstwo przede

wyjasnia, jak zapobiega¢ wypadkom w szkole

wszystkim omawia procedure udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej
analizuje przebieg drogi ewakuacyjnej w szkole
wyjasnia znaczenia znakéw bezpieczenstwa (piktogramow)

3. Na drodze wylicza elementy budowy drogi

opisuje rézne rodzaje droég
wymienia rodzaje znakéw drogowych i opisuje ich kolor oraz ksztatt
odczytuje informacje przedstawione na znakach drogowych i stosuje sie do nich w praktyce

4. To takie proste! — Pan Stop

prawidtowo organizuje miejsce pracy

wymienia kolejnos$¢ dziatan i szacuje czas ich trwania

wykonuje zaprojektowane przez siebie przedmioty

wtasciwie dobiera narzedzia do obrébki papieru

postuguje sie narzedziami do obrébki papieru zgodnie z ich przeznaczeniem
dba o porzadek i bezpieczenstwo w miejscu pracy

5. Piechotg po miescie

opisuje prawidtowy sposdb przechodzenia przez jezdnie na przejsciach dla pieszych z sygnalizacjg Swietlng
i bez sygnalizacji

przedstawia zasade dziatania sygnalizatorow na przejsciach dla pieszych

ocenia bezpieczenstwo pieszego w roznych sytuacjach na przejsciach przez jezdnie i wskazuje mozliwe
zagrozenia

analizuje prawa i obowiazki pieszych

omawia znaczenie wybranych znakéw dotyczgcych pieszych
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6. Pieszy poza miastem

wskazuje réznice miedzy drogg w obszarze zabudowanym i niezabudowanym

opisuje prawidtowy sposdb poruszania sie po drogach w obszarze niezabudowanym

ocenia, z jakimi zagrozeniami na drodze mogg zetkngc sie piesi w obszarze niezabudowanym

omawia znaczenie odblaskow

okresla, na jakich czesciach ubrania pieszego najlepiej umiesci¢ odblaski, aby byt on widoczny na drodze
po zmroku

7. Wypadki na drogach

wymienia najczestsze przyczyny wypadkéw powodowanych przez pieszych

ustala, jak nalezy zachowac sie w okreslonych sytuacjach na drodze, aby nie doszto do wypadku
wymienia numery telefonéw alarmowych

wyjasnia, jak prawidtowo wezwac stuzby ratownicze na miejsce wypadku

2. Rowerzysta na drodz

1. Rowerem w $wiat

rozréznia typy roweréw
wymienia warunki niezbedne do zdobycia karty rowerowej
opisuje wtasciwy sposdb ruszania rowerem z miejsca

2. Rowerowy elementarz

wyjasnia zasady dziatania i funkcje poszczegdlnych uktadéw w rowerze
wymienia nazwy elementéw obowigzkowego wyposazenia roweru
okredla, ktére elementy nalezg do dodatkowego wyposazenia roweru

3. Aby rower stuzyt dtuze;j...

opisuje, w jaki sposéb nalezy przygotowaé rower do jazdy
omawia sposoby konserwacji poszczegdlnych elementéw roweru

4. Bezpieczna droga ze znakami

rozrdznia poszczegdlne rodzaje znakéw drogowych
wyjasnia, o czym informujg okreslone znaki

Semestr i

© Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl

Autorzy: Lech Labecki, Marta Labecka



http://www.nowaera.pl/

5. Ktéredy bezpieczniej?

wyjasnia zasady pierwszenstwa obowigzujgce na drogach dla roweréw

wymienia sytuacje, w ktdrych rowerzysta moze korzysta¢ z chodnika i jezdni
omawia sposéb poruszania sie rowerzysty po chodniku i jezdni

opisuje, w jaki sposéb powinni zachowaé sie uczestnicy ruchu sytuacjach na drodze

6. To takie proste! — Drogowe
koto fortuny

planuje prace i kolejnos¢ czynnosci technologicznych

prawidtowo organizuje stanowisko pracy

wymienia kolejnosé dziatan i szacuje czas ich trwania

wykonuje zaprojektowane przez siebie przedmioty.

wiasciwie dobiera narzedzia do obrébki papieru

postuguje sie narzedziami do obrébki papieru zgodnie z ich przeznaczeniem
samodzielnie realizuje zaplanowany wytwér techniczny

dba o porzadek i bezpieczeristwo w miejscu pracy

formutuje i uzasadnia ocene gotowej pracy

zna zasady BHP na stanowisku pracy

7. Manewry na drodze

wymienia kolejne czynnosci rowerzysty wigczajgcego sie do ruchu
omawia wilasciwy sposéb wykonywania skretu w lewo oraz w prawo na skrzyzowaniu na jezdni jedno- i
dwukierunkowej

8. Rowerem przez skrzyzowanie

okresla, w jaki sposéb kierowany jest ruch na skrzyzowaniu
wyjasnia znaczenie poszczegdlnych gestow osoby kierujgcej ruchem
przedstawia kolejnos$¢ przejazdu poszczegdlnych pojazddw przez skrzyzowania réznego typu
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9. To takie proste! — Makieta
skrzyzowania

planuje prace i czynnosci technologiczne

prawidtowo organizuje miejsce pracy

wymienia kolejnos¢ dziatan i szacuje czas ich trwania
wykonuje zaprojektowane przez siebie przedmioty
wiasciwie dobiera narzedzia do obrébki papieru

dba o porzadek i bezpieczeristwo w miejscu pracy
formutuje i uzasadnia ocene gotowej pracy
samodzielnie realizuje zaplanowany wytwor techniczny
przestrzega zasad BHP na stanowisku pracy

10. Bezpieczenstwo rowerzysty

podaje zasady zapewniajgce rowerzyscie bezpieczeristwo na drodze

3. ABC ekologii i podrézowania.

1. Jak dbaé o Ziemie?

wyjasnia terminy: recykling, segregacja opaddw, surowce organiczne, surowce wtérne

wyjasnia znaczenie symboli ekologicznych stosowanych na opakowaniach produktéw

omawia, w jaki sposob kazdy cztowiek moze przyczynié sie do dbania o srodowisko naturalne i racjonalnie
gospodarowac materiatami

planuje dziatania zmierzajgce do ograniczenia ilosci odpadéw powstajgcych w domu

omawia sposoby zagospodarowania odpaddw

okresla role segregacji odpadéw

2. W podrdzy

formutuje zasady wtasciwego zachowania sie w srodkach komunikacji publicznej
na podstawie rozktadu jazdy wybiera najdogodniejsze potgczenia miedzy miejscowosciami
planuje cel wycieczki i dobiera najlepszy srodek transportu, korzystajgc z rozktadu jazdy

3. Piesza wycieczka

wyznacza trase pieszej wycieczki

wykonuje przewodnik turystyczny po swojej okolicy i prezentuje wystepujgce na tym obszarze atrakcje
turystyczne

odczytuje informacje przekazywane przez znaki spotykane na kapieliskach
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album

4To takie proste! — Pamigtkowy

* potrafi planowac prace i kolejnosé czynnosci technologicznych , prawidtowo organizuje miejsce pracy
* wymienia kolejnos¢ dziatan i szacuje czas ich trwania

* wykonuje zaprojektowane przez siebie przedmioty

* witasdciwie dobiera narzedzia do obrébki papieru

* dba o porzadek i bezpieczernstwo w miejscu pracy

¢ formutuje i uzasadnia ocene gotowej pracy

* samodzielnie wykonuje zaplanowany wytwdr techniczny

* przestrzega zasad BHP na stanowisku pracy

Rozktad materiatu nauczania z wymaganiami edukacyjnymi dla klasy 5

Semestr |

Temat

Wymagania podstawowe
Uczen:

1. Materiaty i ich zastosowanie

1. Wszystko o papierze

rozpoznaje wytwory papiernicze i okresla ich zalety i wady
racjonalnie gospodaruje materiatami papierniczymi
wymienia nazwy narzedzi do obrébki papieru i przedstawia ich zastosowanie

2. To takie proste! —
Jesienny obrazek

planuje prace i czynnosci technologiczne

prawidtowo organizuje stanowisko pracy

wymienia kolejnos$¢ dziatan i szacuje czas ich trwania

wykonuje zaprojektowane przez siebie przedmioty

wtasciwie dobiera materiaty i ich zamienniki

sprawnie postuguje sie narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem
dba o porzadek i bezpieczenstwo w miejscu pracy

przestrzega zasad BHP na stanowisku pracy
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3. Od wiékna do ubrania * omawia wtasciwosci i zastosowanie réznych materiatéw widkienniczych

* podaje charakterystyczne cechy wyrobéw wykonanych z wiékien naturalnych i sztucznych
* rozréznia materiaty wtdkiennicze — podaje zalety i wady

* wyjasnia znaczenie symboli umieszczanych na metkach odziezowych

* podaje zastosowanie przyboréw krawieckich

4To takie proste! — * planuje prace i czynnosci technologiczne

Pokrowiec na telefon * prawidtowo organizuje stanowisko pracy

* wymienia kolejnos¢ dziatan i szacuje czas ich trwania

* wykonuje zaprojektowane przez siebie przedmioty

* wihasciwie dobiera materiaty i przybory krawieckie

* sprawnie postuguje sie przyborami krawieckimi zgodnie z ich przeznaczeniem
* wymienia wtasciwosci zamiennikdw materiatow witdkienniczych

* dba o przadek i bezpieczeristwo w miejscu pracy

* przestrzega zasad BHP na stanowisku pracy

5. Cenny surowiec — * rozrdznia rodzaje materiatéw drewnopochodnych

drewno * okresla whasciwosci drewna i materiatéw drewnopochodnych

* stosuje odpowiednie metody konserwacji

* podaje nazwy i zastosowania narzedzi do obrébki drewna i materiatéw drewnopochodnych

6.To takie proste! — * planuje kolejnos¢ i czas realizacji wytworu

Pudetko ze szpatutek * prawidtowo organizuje miejsce pracy

* sprawnie postuguje sie podstawowymi narzedziami do obrdbki recznej
* racjonalnie gospodaruje réznymi materiatami

* dba o porzadek i bezpieczeristwo w miejscu pracy

* samodzielnie wykonuje prace z nalezytg starannoscia i doktadnoscig

* montuje poszczegoélne elementy w catosc
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7. Wokodt metali .

bada wtasciwosci metali

omawia zastosowanie réznych metali

rozpoznaje materiaty konstrukcyjne

charakteryzuje materiaty konstrukcyjne z metali

podaje nazwy i zastosowanie narzedzi do obrébki metali

dobiera narzedzia do obrébki metali

sprawnie postuguje sie podstawowymi narzedziami do obrébki recznej i mechanicznej
dba o porzadek i bezpieczeristwo na stanowisku pracy

racjonalnie gospodaruje materiatami, dobiera zamienniki

wyjasnia na czym polega recykling wyrobdéw metalowych

8.To takie proste! - d
Gwiazda z drucika .

planuje kolejnosé i czas realizacji wytworu

prawidtowo organizuje miejsce pracy

sprawnie postuguje sie podstawowymi narzedziami do obrdébki recznej

racjonalnie gospodaruje réznymi materiatami

dba o porzadek i bezpieczenstwo w miejscu pracy

samodzielnie wykonuje prace z nalezytg starannoscig i doktadnoscig, montuje poszczegdlne elementy w catosé

Semestr Il
9. Swiat tworzyw * rozrdznia wyroby wykonane z tworzyw sztucznych
sztucznych * charakteryzuje rézne rodzaje tworzyw sztucznych
* okresla whasciwosci tworzyw sztucznych, omawia ich zalety i wady
10. To takie proste! — * planuje kolejnos¢ i czas realizacji wytworu
Ekologiczny stworek * prawidtowo organizuje miejsce pracy

sprawnie postuguje sie podstawowymi narzedziami do obrdébki recznej
racjonalnie gospodaruje réznymi materiatami

dba o porzadek i bezpieczeristwo w miejscu pracy

samodzielnie wykonuje prace z nalezytg starannoscig i doktadnoscia

montuje poszczegdlne elementy w catosé

segreguje i wykorzystuje materiaty odpadowe do wykonania prac wytwadrczych
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11. Kompozyty -
materiaty przysztosci

$ledzi postep techniczny

wymienia technologie kompozytéw i ich rodzaje

komunikuje sie jezykiem technicznym

okresla zalety i wady materiatéw kompozytowych

wymienia metody konserwacji kompozytéw

ocenia swoje predyspozycje w kontekscie wyboru przysztego kierunku ksztatcenia

12. Powtdrzenie
wiadomosci
o materiatach

rozpoznaje materiaty i ich rodzaje
wymienia wtasciwosci réznych materiatéw
podaje przyktady zastosowania réoznych materiatow

13. To umiem! —
Podsumowanie

wskazuje narzedzia przydatne do obrébki metali
okresla pochodzenie i zastosowanie materiatéw
podaje przyktady wyrobow z réznych materiatéw

2. Rysunek techniczny

1.Jak powstaje rysunek
techniczny?

klasyfikuje rodzaje rysunkow

czyta rysunki wykonawcze i ztozeniowe

postuguje sie narzedziami do rysunku technicznego
wykonuje proste szkica techniczne

2.Pismo techniczne

wyjasnia zastosowanie pisma technicznego

3. Elementy rysunku
technicznego

wykonuje rysunek w podanej podziatce

rozrdznia linie rysunkowe i wymiarowe

omawia zastosowanie poszczegdlnych linii

rysuje i prawidtowo uzupetnia tabliczke rysunkowa

4. Szkice techniczne

uzupetnia i samodzielnie wykonuje proste szkice techniczne
wyznacza osie symetrii narysowanych figur
wykonuje szkic techniczny przedmiotu z zachowaniem wtasciwej kolejnosci dziatan

5.To umiem! —
Podsumowanie

poprawnie wykonuje szkic techniczny
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3. ABC zdrowego zycia.

1.Zdrowie na talerzu

* podaje warto$é odzywczg wybranych produktdw na podstawie informacji z ich opakowan

2. Sprawdz, co jesz

* odczytuje z opakowan produktéw informacje o dodatkach chemicznych

3.Jak przygotowac
zdrowy positek?

* stosuje zasady bezpieczenstwa sanitarnego
* wymienia sposoby konserwacji zywnosci
* charakteryzuje sposoby konserwacji produktéw spozywczych

4.To takie proste! -
Tortilla petna witamin

* planuje kolejnosc¢ i czas realizacji wytworu

* prawidtowo organizuje miejsce pracy

* witasciwie dobiera narzedzia do obrébki produktéw spozywczych

* dba o porzadek i bezpieczeristwo w miejscu pracy

* samodzielnie wykonuje prace z nalezytg starannoscia i doktadnoscig

* ocenia swoje predyspozycje w kontekscie wyboru przysztego kierunku ksztatcenia

5.To umiem! —
podsumowanie

* odrdznia zywnos$¢ przetworzong od nieprzetworzone;j
* charakteryzuje sposoby konserwacji zywnosci

Rozktad materiatu nauczania z wymaganiami edukacyjnymi dla klasy 6

Semestr |

Temat

Wymagania podstawowe
Uczen:

1. Technika w najblizszym otoczeniu

1.Na osiedlu

* $wiadomie i odpowiedzialnie uzywa wytwordéw technicznych
* wymienia nazwy instalacji osiedlowych
* przyporzadkowuje urzadzenia do instalacji, ktérych sg czescig
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2.Dom bez tajemnic

rozpoznaje osiggniecia techniczne, ktore przystuzyty sie rozwojowi postepu technicznego i komfortowi zycia
klasyfikuje budowlane elementy techniczne

postuguje sie stownictwem technicznym

postuguje sie rysunkiem technicznym budowlanym

wymienia nazwy elementdéw konstrukcyjnych budynkéw mieszkalnych

omawia zalety inteligentnego domu

3.W pokoju
nastolatka

omawia zasady funkcjonalnego urzadzenia pokoju

rysuje plan swojego pokoju

planuje kolejnos¢ dziatan

wiasciwie dobiera narzedzia do obrébki drewna

sprawnie postuguje sie podstawowymi narzedziami do obrébki recznej

4 To takie proste! -
Kokarda na Swieto
Niepodlegtosci

prawidtowo organizuje stanowisko pracy

wypisuje kolejnos¢ dziatan i szacuje czas ich trwania
wiasciwie dobiera narzedzia do obrdébki papieru i tkanin
wykonuje prace z nalezytg starannoscia i dbatoscig
dokonuje montazu poszczegdlnych elementdéw w catosc
dba o porzadek i bezpieczeristwo w miejscu pracy

5. Instalacje i optaty
domowe

wymienia nazwy elementéw poszczegdlnych instalacji

omawia zasady dziatania réznych instalacji

rozpoznaje rodzaje licznikdw

prawidtowo odczytuje wskazania licznikéw

podaje praktyczne sposoby zmniejszenia zuzycia pradu, gazu i wody

oblicza koszt zuzycia poszczegélnych zasobow

dokonuje pomiaru zuzycia pradu, wody i gazu w okreslonym przedziale czasowym

nazywa elementy obwoddéw elektrycznych

rozrdznia symbole elementédw obwoddw elektrycznych

konstruuje z gotowych elementéw elektrotechnicznych obwdd elektryczny wedtug schematu
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6.To takie proste! -
Dekoracyjna kula
Swietlna

prawidtowo organizuje stanowisko pracy

wypisuje kolejnos$¢ dziatan i szacuje czas ich trwania

wiasciwie dobiera narzedzia

sprawnie postuguje sie podstawowymi narzedziami do obrébki recznej

wykonuje prace z nalezytg starannoscia i dbatoscig

dokonuje montazu poszczegdlnych elementow w catosc

dba o porzadek i bezpieczeristwo w miejscu pracy

formutuje i uzasadnia ocene gotowej pracy

ocenia swoje predyspozycje techniczne w kontekscie wyboru przysztego kierunku ksztatcenia

elektryczne

Semestr Il
7.Domowe okresla funkcje urzgdzen domowych
urzadzenia czyta ze zrozumieniem instrukcje obstugi i bezpiecznego uzytkowania wybranych sprzetéw gospodarstwa

domowego
wyjasnia zasady dziatania wskazanych urzadzen
wymienia zagrozenia zwigzane z eksploatacjg sprzetu AGD
reguluje sprzet gospodarstwa domowego
sprawnie i bezpiecznie postuguje sie urzgdzeniami elektrycznymi

8.Nowoczesny sprzet
na co dzien

potrafi sklasyfikowa¢ nowoczesny sprzet elektryczny

czyta i interpretuje informacje zamieszczone w instrukcjach obstugi urzadzen
omawia zastosowanie wybranych urzadzen elektronicznych

wyszukuje informacje na temat nowoczesnego sprzetu domowego

$ledzi postep techniczny

2. Rysunek techniczny.
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1.Rodzaje rysunkéw
technicznych

rozrdznia rysunek techniczny wykonawczy i ztozeniowy
zna zastosowanie dokumentacji technicznej
rozumie potrzebe przygotowania dokumentacji techniczne;j

2.Rzuty prostokatne

wyjasnia, na czym polega rzutowanie prostokatne

omawia etapy i zasady rzutowania

stosuje odpowiednie linie do zaznaczania konturéw rzutowanych bryt

wykonuje rzutowanie prostych bryt geometrycznych, postugujac sie uktadem osi
rozpoznaje prawidtowo narysowane rzuty prostokgtne okreslonych bryt
przygotowuje dokumentacje rysunkowg w rzutach

3.Rzuty
aksonometryczne

okresla, na czym polega rzutowanie aksonometryczne

wymienia nazwy rodzajéw rzutéw aksonometrycznych

omawia kolejne etapy przedstawiania bryt w rzutach aksonometrycznych
odrdznia rzuty izometryczne od rzutdw w dimetrii ukosnej

uzupetnia rysunki bryt w izometrii i dimetrii ukosnej

wykonuje rzuty izometryczne i dimetryczne ukosne bryt

przedstawia wskazane przedmioty w izometrii i dimetrii ukosnej

4 Wymiarowanie
rysunkow
technicznych

nazywa wszystkie elementy zwymiarowanego rysunku technicznego
prawidtowo stosuje linie, znaki i liczby wymiarowe

rysuje i wymiaruje rysunki bryt

rysuje i wymiaruje wskazany przedmiot

czyta rysunki wykonawcze i ztozeniowe

przygotowuje dokumentacje rysunkowg

3. ABC wspotczesnej techniki.

1.Elementy
elektroniki

erozpoznaje elementy elektroniczne (rezystory, diody, tranzystory, kondensatory, cewki)
eokresla wtasciwosci elementéw elektronicznych
*zna zasady segregowania i przetwarzania odpaddw oraz materiatéw elektrotechnicznych
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2To takie proste! -
Sekrety elektroniki

dobiera uzgodniony w zespole zestaw konstrukcyjny zgodnie z zainteresowaniami

wspotpracuje z grupg i podejmuje rézne role w zespole

czyta rysunki schematyczne i instrukcje montazowe

rozpoznaje materiaty elektrotechniczne oraz elektroniczne (rezystory, diody, tranzystory, kondensatory, cewki)
projektuje i konstruuje modele urzgdzen technicznych

wybiera i dostosowuje narzedzia do montazu modeli

stosuje réznorodne sposoby potgczen

dokonuje montazu poszczegdlnych czesci w catosc

ocenia swoje predyspozycje techniczne w kontekscie wyboru przysztego kierunku ksztatcenia

3.Nowoczesny Swiat
techniki

postrzega sSrodowisko techniczne jako dobro materialne stworzone przez cztowieka
identyfikuje elementy techniczne w otoczeniu

rozpoznaje osiggniecia techniczne, ktdre przystuzyly sie cztowiekowi

wyjasnia zasady wspétdziatania elementéw mechanicznych, elektrycznych i elektronicznych
charakteryzuje wspoéfczesne zagrozenia cywilizacji spowodowane postepem technicznym
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