Przewidywane $rodroczne wymagania edukacyjne dla ucznia klasy pierwszej
Szkoty Podstawowej im. J. Korczaka w Jozefostawiu w roku szkolnym 2023/24

Edukacja polonistyczna

Stuchanie
Uczen:
* umie dokonac¢ analizy i syntezy stuchowej wyrazéw;
* zuwagg stucha polecen i wypowiedzi innych osob;
* skupia uwage na stuchanym tekscie, audycji radiowych i telewizyjnych, muzyce
i wypowiedzi innych osdéb;
* stara sie zrozumiec¢ otrzymany komunikat;
* prosi o wyjasnienie komunikatu, ktérego nie zrozumiat;
* wie, ze nie mozna przerywaé¢ wypowiedzi innym osobom, ani przeszkadza¢ innym
w czasie, kiedy sie wypowiada.

Mowienie
Uczen:
* wie, jak poprosi¢ o mozliwos¢ zabrania gtosu;
* szanuje wypowiedzi innych i oczekuje szacunku dla wtasnych wypowiedzi;
* umie zadawac pytania;
®* umie recytowad wiersze.

Czytanie

Uczen:
* umie przeczyta¢ wskazany tekst gtosno i po cichu;
* rozumie tres¢ czytanego tekstu;
* umie przeczytac tekst drukowany i pisany.

Opracowywanie tekstow

Uczen:
* umie zadaé pytanie dotyczace przeczytanego tekstu;
* umie wskaza¢ bohateréw utworu, okresli¢ miejsce i czas akcji;
* wypowiada wtasne zdanie na temat przeczytanych tekstéw.

Ksztatcenie literackie
Uczen:
* odrdznia wiersz od prozy;
* potrafi wskazac rymujgce sie wyrazy;
* ma swoje ulubione ksigzki, potrafi wymienic ich tytuty oraz autoréw.

Pisanie

Uczen:
* poprawnie odwzorowuje ksztatty poznanych liter;
* poprawnie taczy litery w wyrazach;
* poprawnie i estetycznie przepisuje wyrazy i zdania.

Ortografia



Uczen:

przepisuje poprawnie wyrazy i zdania;
pisze poprawnie z pamieci wyrazy;
wie, kiedy wyrazy nalezy pisa¢ wielka litera.

Gramatyka
Uczen:

rozrdznia litery i gtoski;

potrafi wymienié samogtoski i spotgtoski;

potrafi podzieli¢ wyrazy na sylaby i utworzyé wyrazy z sylab;

umie wskaza¢ w zdaniu wyrazy;

umie rozpoznac w tekscie zdania: oznajmujace, pytajace i rozkazujace.

Edukacja matematyczna

Rozumienie stosunkdéw przestrzennych i cech wielko$ciowych:
Uczen:

okresla i prezentuje wzajemne potfozenie przedmiotdéw na ptaszczyznie i w przestrzeni:
na, pod, za, przed, obok, wewnatrz- na zewnatrz, pionowo- poziomo; okresla

i prezentuje kierunek ruchu przedmiotow oraz oséb: géra- dét, w gére- w dét, do
przodu- do tytu; okresla potozenie przedmiotu: na prawo/na lewo od osoby widzianej
z przodu (takze przedstawionej na fotografii czy obrazku), od lewej, od prawej, blisko-
daleko, wysoko- nisko;

poréwnuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy wielkosciowej, np. dtugosci
czy masy: dtugi- krétki, dtuzszy- krétszy, cienka- gruba, wysoki- niski, wyzszy-niiszy;
dokonuje klasyfikacji przedmiotow zgodnie z podanym warunkiem, zgodnie z ich
przeznaczeniem; tworzy zbiory, podaje ilos¢ elementdéw zbioru, poréwnuje liczebnos¢
zbioréw, tworzy zbiory rownoliczne: wiecej, mniej, tyle samo; wyszukuje réznice;
postuguje sie pojeciami: drozszy- tanszy, najdroiszy- najtanszy;

odczytuje i kontynuuje sekwencje rytmiczne;

utrwala wzajemne potozenie przedmiotéw na ptaszczyznie i w przestrzeni: okresla

i prezentuje kierunek ruchu przedmiotéw oraz oséb: okresla potozenie przedmiotéw;
poréwnuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy wielkosciowej; dokonuje
klasyfikacji przedmiotéw zgodnie z podanym warunkiem, zgodnie z ich
przeznaczeniem; tworzy zbiory, podaje ilos¢ elementéw zbioru, poréwnuje liczebnosé
zbioréw, tworzy zbiory réwnoliczne; wyszukuje rdznice; uzupetnia rytmy.

Rozumienie liczb i ich wtasnosci.
Uczen:

praktycznie stosuje pojecie para;

poznaje liczby od 0 do 10 w aspekcie porzgdkowym, kardynalnym i miarowym,
i stosuje je w praktyce;

przelicza liczby w zakresie 10;

liczy (w przod i wstecz) od podanej liczby po 1, po 2, po 5;

odczytuje i zapisuje za pomocg cyfr liczby od zera do 10;

rozktada liczby na dwa, trzy i wiecej sktadnikéw;

rozumie pojecie liczby 0O;



poréwnuje liczby w zakresie 10; porzadkuje je od najmniejszej do najwiekszej

i odwrotnie; stosuje znaki: <, =, >; uzupetnia ciggi matematyczne rosngco i malejaco,
taczy dziatania z wynikiem;

zapisuje dziatania dodawania i odejmowania w zakresie 10 przedstawione na rysunku;
graficznie przedstawia dziatania na dodawanie i odejmowanie w zakresie 10.

Postugiwanie sie liczbami.
Uczen:

rozumie istote dziatan matematycznych — dodawania, odejmowania, korzysta
intuicyjnie z wtasnosci dziatan;

dodaje do podanej liczby i od podanej liczby odejmuje liczbe jednocyfrowg;

gra w gry matematyczne np. domino;

wykonuje dziatania dodawania i odejmowania w zakresie pierwszej dziesigtki;
doskonali technike dodawania i odejmowania w zakresie 10;

doskonali rachunek pamieciowy w zakresie 10;

wykonuje dodawanie trzech i wiecej sktadnikéw w zakresie 10;

opisuje proste relacje iloSciowe miedzy danymi przedmiotami.

Czytanie tekstow matematycznych.
Uczen:

dostrzega problem matematyczny, analizuje dane;

uktada zadania do rysunku i je rozwigzuje;

dokonuje poréwnania réznicowego, rozumie pojecia: o ile wiecej, o ile mniej;
rozwigzuje zadania tekstowe ksztattujgce rozumienie pojec: o ile wiecej, o ile mnie;j.

Rozumienie poje¢ geometrycznych.
Uczen:

rozpoznaje — w naturalnym otoczeniu (w tym na scianach figur przestrzennych) i na
rysunkach — figury geometryczne: prostokat, kwadrat, tréjkat, koto; wyodrebnia te
figury sposréd innych figur;

rozpoznaje i tgczy takie same ksztatty;

rysuje figury geometryczne;

dostrzega symetrie i rysuje drugg potowe danej figury lub przedmiotu;

umie dokonczy¢ wzér szlaczka.

Stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych obszarach edukacji.
Uczen:

utrwala nazwy i kolejnos$¢ dni tygodnia;

wykonuje proste obliczenia pieniezne, rozréznia w poznanym zakresie liczbowym
nominaty na monetach i banknotach;

uktada i rozwigzuje zadania tekstowe zwigzane z ptaceniem;

wykorzystuje gry planszowe lub logiczne do rozwijania umiejetnosci myslenia
strategicznego, logicznego, rozumienia zasad itd.;

odczytuje wskazania petnych godzin na zegarze;

poréwnuje dtugosci przedmiotdow;

utrwala pojecie tydzien, podaje nazwy dni tygodnia oraz ich kolejnos¢;

wykonuje obliczenia kalendarzowe w obrebie tygodnia;



* wykorzystuje gry planszowe lub logiczne do rozwijania umiejetnosci myslenia
strategicznego, logicznego, rozumienia i respektowania obowigzujgcych w nich regut
i zasad;

* rozwigzuje zagadki matematyczne- maszynki liczbowe;

* wykonuje ¢wiczenia rozwijajgce spostrzegawczosé.

Edukacja przyrodnicza

Uczen:
* rozpoznaje rosliny i zwierzeta zyjace w takich srodowiskach przyrodniczych;

® zna sposoby przystosowania sie zwierzat do poszczegdlnych pér roku: odloty i przyloty
ptakéw, zapadanie w sen zimowy;

* zna niektdre zagrozenia dla Srodowiska przyrodniczego ze strony cztowieka;

® zna zagrozenia ze strony zwierzat (niebezpieczne i chore zwierzeta) i roslin (np. trujace
owoce, liscie, grzyby) i wie, jak zachowad sie w sytuacji zagrozenia;

* wie, ze nalezy oszczedzaé wode i segregowac $mieci;

* nazywa zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla poszczegdlnych pér roku.

Edukacja spoteczna

Uczen:

* potrafi odrdéznié, co jest dobre, a co zte w kontaktach z réwiesnikami i dorostymi; wie,
ze warto by¢ odwaznym, madrym i pomagaé potrzebujgcym; wie, ze nie nalezy ktamac
lub zatajaé prawdy;

* wspdtpracuje z innymi w zabawie, w nauce szkolnej i w sytuacjach zyciowych;
przestrzega regut obowigzujgcych w spotecznosci dzieciecej oraz w Swiecie dorostych,
grzecznie zwraca sie do innych w szkole, w domu i na ulicy;

* wie, co wynika z przynaleznosci do rodziny, jakie sg relacje miedzy najblizszymi,
wywigzuje sie z powinnosci wobec nich;

®* ma rozeznanie, ze pienigdze otrzymuje sie za prace; dostosowuje swe oczekiwania do
realiow ekonomicznych rodziny;

® zna zagrozenia ze strony ludzi; wie, do kogo i w jaki sposéb nalezy sie zwrécic
0 pomoc;

* wie, gdzie mozna bezpiecznie organizowad zabawy, a gdzie nie mozna i dlaczego;



potrafi wymienié status administracyjny swojej miejscowosci (wies, miasto); wie, czym
zajmuje sie np. policjant, strazak, lekarz, weterynarz; wie, jak mozina sie do nich
zwréci¢ o pomoc;

wie, jakiej jest narodowosci, ze mieszka w Polsce, a Polska znajduje sie w Europie;

zna symbole narodowe (flaga, godto, hymn narodowy), rozpoznaje flage i hymn Unii
Europejskie;j.

Edukacja muzyczna

Stuchanie muzyki

Uczen:

Swiadomie i aktywnie stucha muzyki, potem wyraza swoje doznania werbalnie
i niewerbalnie;
kulturalnie zachowuje sie na koncercie oraz w trakcie spiewania hymnu;

stucha muzyki w potaczeniu z aktywnoscig ruchowa, gestami dzwiekotwdrczymi:
klaskanie, tupanie, uderzanie np.: o uda itp.;

reaguje na sygnaty muzyczne w réznych sytuacjach zadaniowych;

odréznia dzwieki muzyki, np.: wysokie — niskie, diugie — krotkie, ciche — gfosne,
odrdznia wybrane instrumenty muzyczne;

rozrdznia muzyke wykonywang przez soliste, chor, orkiestre itp.;

rozréznia na podstawie stuchanego utworu muzyke: smutng, wesotg, skoczng,
marszowsy itp.;

rozpoznaje melodie i rytm;

stucha w skupieniu kroétkich utworéw muzycznych.

Ekspresja muzyczna - Spiew:

Uczen:

powtarza prostg melodie, $piewa piosenki z repertuaru dzieciecego, wykonuje
Spiewanki i rymowanki;
Spiewa i wykorzystuje poznane melodie, tworzy wtasne, nasladuje odgtosy zwierzat;

nuci poznane melodie, $piewa piosenki podczas zabawy, nauki, uroczystosci szkolnych,
Swiat;

Spiewa dbajgc o prawidtowa postawe, artykulacje i oddech, przy zachowaniu
naturalnej skali gtosu;

rozpoznaje i $piewa hymn narodowy.



Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec
Uczen:
* odtwarza proste rytmy gtosem i na instrumentach perkusyjnych, wyraza nastroj
i charakter muzyki plasajac i taficzac (reaguje na zmiane tempa i dynamiki);
* realizuje proste schematy rytmiczne (tataizacje, ruchem catego ciata);

* przedstawia ruchem tres¢ muzyczng (np. dynamike, nastrdj, wysokos¢ dzwieku,
tempo, artykulacje);

* interpretuje ruchem schematy muzyczne;
* wykonuje plasy;
* wie, ze muzyke mozna zapisac i odczytac.

Gra na instrumentach muzycznych
Uczen:
* wie, ze muzyke mozna zapisac i odczytac;
* grazadane éwiczenia przez nauczyciela i wiasne schematy rytmiczne;

* wykonuje tematy rytmiczne z uzyciem instrumentow perkusyjnych;

* realizuje schematy i tematy rytmiczne, eksperymentuje przy uzyciu np.: pudetek,
piszczatek, papieru, patyczkdw itp.;

* wykonuje akompaniament do Spiewu, stosuje gesty diwiekotwdrcze (np. tupanie,
klaskanie, pstrykanie, uderzanie o uda).

Edukacja informatyczna

Rozumienie, analizowanie i rozwigzywanie probleméw.
Uczen:
* uktada w logicznym porzadku: obrazki, teksty, polecenia (instrukcje) sktadajace sie
m.in. na codzienne czynnosci;
* rozwigzuje zadania, zagadki i famigtéwki prowadzace do odkrywania algorytmow.

Programowanie i rozwigzywanie probleméw z wykorzystaniem komputera i innych
urzadzen cyfrowych.
Uczen:

* tworzy proste rysunki;

* powieksza, zmniejsza, kopiuje, wkleja i usuwa elementy graficzne i tekstowe —
doskonali przy tym umiejetnosci pisania, czytania, rachowania i prezentowania swoich
pomystéw;

* zapisuje efekty swojej pracy we wskazanym miejscu.

Postugiwanie sie komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi.
Uczen:
* postuguje sie komputerem lub innym urzadzeniem cyfrowym oraz urzadzeniami
zewnetrznymi przy wykonywaniu zadania;
* kojarzy dziatanie komputera lub innego urzadzenia cyfrowego z efektami pracy
Z oprogramowaniem;



Rozwij
Uczen:

korzysta z udostepnionych mu stron i zasobéw internetowych.

anie kompetencji spotecznych.

* wspotpracuje z uczniami, wymienia sie z nimi pomystami i doswiadczeniami,

wykorzystujgc technologie;

* wykorzystuje mozliwosci technologii do komunikowania sie w procesie uczenia sie.

Przestrzeganie prawa i zasad bezpieczenstwa.

Uczen:

postuguje sie udostepniong mu technologig zgodnie z ustalonymi zasadami;

rozréznia pozadane i niepozgdane zachowania innych oséb (réwniez uczniow)
korzystajacych z technologii, zwtaszcza w sieci Internet;

przestrzega zasad dotyczacych korzystania z efektéw pracy innych oséb zwigzanych

z bezpieczenstwem w Internecie.

Wychowanie fizyczne

Utrzymanie higieny osobistej i zdrowia.

Uczen:

utrzymuje w czystosci rece i cate ciato, przebiera sie przed zajeciami ruchowymi i po
ich zakonczeniu; wykonuje te czynnosci samodzielnie i w stosownym momencie;
dostosowuje stréj do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych
odpowiednio na Swiezym powietrzu i w pomieszczeniu;

uznaje, ze kazdy cztowiek ma inne mozliwosci w zakresie sprawnosci fizycznej,
akceptuje sytuacje dzieci, ktére z uwagi na chorobe nie mogg by¢ sprawne w kazdej
formie ruchu.

Sprawnos¢ motoryczna.

Uczen:

Rozne
Uczen:

przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen: postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok,
stanie jednondz, klek podparty, przysiad podparty, podpér przodem, podpdr tytem,
siad kleczny, skrzyzny, skulony, prosty;

pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne, biega z wysokim unoszeniem kolan,
biega w pofaczeniu ze skokiem, przenoszeniem przybordw np. pitki, pateczki,

z rzutem do celu nieruchomego, bieg w réznym tempie, realizuje marszobieg;

rzuca i podaje jednorgcz, w miejscu i ruchu, oburgcz do przodu, znad gtowy, pitkg matg
i duzg, rzuca matymi przyborami na odlegtosc i do celu;

wykonuje éwiczenia zwinnosciowe: a) sktony, skretosktony, przetoczenie, czotganie,
podciaganie, b) czworakowanie, ¢) wspina sie, d) mocowanie w pozycjach niskich

i wysokich, e) podnoszenie i przenoszenie przyboréw;

samodzielnie wykonuje ¢wiczenia prowadzgce do zapobiegania wadom postawy.

formy rekreacyjno-sportowe.

zachowuje powsciggliwos¢ w ocenie sprawnosci fizycznej kolezanek i kolegéw —
uczestnikdw zabawy, respektuje ich prawo do indywidualnego tempa rozwoju, radzi
sobie w sytuacji przegranej i akceptuje zwyciestwo, np. druzyny przeciwnej, gratuluje
druzynie zwycieskiej sukcesu;



* respektuje reguty zabaw i gier ruchowych;

® uczestniczy w zabawach i grach zespotowych, z wykorzystaniem réznych rodzajéw
pitek;

* wykonuje prawidtowo elementy charakterystyczne dla gier zespotowych: rzuty
i chwyty pitki, odbicia pitki, koztowanie w miejscu, prowadzenie pitki, rzut i strzat do
celu.

Edukacja plastyczna

Percepcja sztuki — odbior wypowiedzi i wykorzystywanie informacji
Uczen potrafi nazwac:
* Ksztatt: brytowaty, ptaski, tréjkatny, kwadratowy, prostokatny, owalny;
* Faktura: gtadka, matowa, I$nigca, szorstka, chropowata, $liska;
*  Wielkos¢: duzy, maty, cienki, gruby, niski, wysoki;
* Usytuowanie w przestrzeni: blisko, daleko, wyzej, nizej, na dole, u géry, po lewej
stronie, z prawej strony;
* (Oddalenie: blisko, daleko, blizej, nieco dalej;
®* Barwa: jasna, ciemna, z6tta, pomaranczowa, czerwona, fioletowa, brgzowa,
ciemnozielona, ciemnoniebieska, czerwono-niebieska, niebiesko-zielona;
* Rytm w powtarzaniu sie ksztattow, barw, faktury, wielkosci;
* Dostrzeganie wymienionych wyzej obiektéw obserwacji w przedmiotach, postaci
ludzkiej, w ozdobach.

Ekspresja przez sztuke — tworzenie wypowiedzi
Uczen:
Rysunek

* kredli pojedyncze przedmioty, postaci ludzi, zwierzat, roslin, zjawisk;

* ilustruje sceny zwigzane z wtasnymi przezyciami i trescig czytanych tekstow
i opowiadanych wydarzen, legend; przedstawia zdarzenia rzeczywiste i fantastyczne;

* wykonuje wiczenia w rysowaniu otéwkiem, patykiem, pidrkiem, kredkg $wiecows,
kredka pastelowg, kredg, mazakiem;

* spostrzega, ze gtéwnym Srodkiem wyrazu w rysunku jest linia; uczenie sie rysowania
réznego rodzaju linii: prostych, falistych, wahadtowych, zygzakowatych, krzyzujgcych
sie, splatanych, owalnych.

Malarstwo
* rozpoznaje rodzaje pedzli do malowania: cienkie — szerokie, twarde — miekkie;
* maluje pedzlem i farbami kryjgcymi (plakatowymi i temperowymi) na papierze

i kartonie;
* podaje nazwy barw uzywanych do malowania (gotowych); rozrdznia barwy jasne
i ciemne.
Ksztattowanie wytworéw ptaskich i przestrzennych

Uczen:
* wycina i wydziera z papieru; tworzy kompozycje ptaskie;
* buduje z klockdéw;
* lepi z plasteliny, gliny, masy solnej, modeliny;
* wykonuje ludziki i zwierzatka z owocéw drzew i krzewdéw (kasztany, zotedzie, szyszki,
jarzebina itp.);
* tworzy proste ksztatty z papieru metoda orgiami;



* wykonuje przedmioty uzyteczne, np.: maska na bal, broszka dla mamy, lalka, pacynka
do teatrzyku klasowego.

Recepcja sztuki — analiza i interpretacja wytworéw kultury
Uczen
* zapoznaje sie z dziedzinami sztuk plastycznych, z ich wykonawcami i ich dzietami:
architektura — architekt — projekt; malarstwo — malarz — obraz; rzezba — rzezbiarz —
rzezba.

Edukacja techniczna

Planowanie i organizacja pracy podczas montazu wytworow technicznych

* sprecyzowanie zadania;

* zgromadzenie odpowiednio dobranego materiatu i potrzebnych narzedzi;

* odpowiednie przygotowanie miejsca pracy;

* ustalenie kolejnosci wykonywanych czynnosci (mierzenie, wycinanie, klejenie,
ozdabianie itp.);

* wykonanie np. ludzikéw i zwierzatek z materiatu przyrodniczego, zabawek (latawce,
wiatraczki, tratwy), przedmiotéw;

* uzytecznych (koperty, pudetka, korale);

* oszczedne gospodarowanie materiatami;

* dbanie o tad i porzagdek w miejscu pracy;

* wykazywanie twodrczej inwencji podczas tworzenia swojego dzieta.

Znajomos¢ wiasnosci roznych materiatéw
Uczen rozpoznaje materiaty przydatne do majsterkowania:
* przyrodnicze (zotedzie, kasztany, owoce, warzywa, jarzebina, szyszki, kora, suszone
trawy, kwiaty, glina, masa solna);
* papiernicze (karton, papier, tektura, bibuta gtadka i marszczona, serwetki stotowe;
papier: gazetowy, maszynowy, Sniadaniowy,zeszyty z kolorowym papierem);
* wtdbkiennicze (skrawki materiatow, wstazki, nici, wtéczki, tasiemki, sznurki);
* tworzywa sztuczne (folia aluminiowa, kapsle, plastikowe buteleczki po produktach
spozywczych itp.).

Zapoznawanie z cechami wybranych materiatéw

Uczen:
* okresla fakture i wyglad materiatéw: miekki — twardy, gtadki — chropowaty, I$nigcy —
matowy.

Umiejetne dobieranie materialu do wykonywanego obiektu w zakresie stosowania

narzedzi i obstugi urzadzen technicznych

Uczen:

* bezpiecznie postuguje sie prostymi narzedziami;

* zdobywa wprawe w uzywaniu takich narzedzi, jak: néz, nozyczki, kolec, zszywacz biurowy,
dziurkacz, kostka introligatorska; igta, naparstek, agrafka; linijka, naczynie do kleju,
pedzelek, szablony, sciereczka do rak;

* zapoznaje sie ze sposobami tgczenia materiatéw: sklejanie, zszywanie, spinanie;

* zapoznaje sie ze sposobami udzielania pierwszej pomocy podczas skaleczenia;

* bezpiecznie korzysta z domowych urzadzen technicznych;



* ksztattuje umiejetnos¢ wiaczania radia, telewizora, magnetofonu;

* zapoznaje sie z obstugg telefonu, domofonu, wideofonu (o ile taki jest w domu);

* wskazuje zagrozenia wynikajgce z niewtasciwego postugiwania sie urzadzeniami
elektrycznymi i gazowymi.

Biezgce osiggniecia ucznidow oceniane sg zgodnie ze statutem szkoty.

Wymagania edukacyjne zostaty przygotowane przez zespét nauczycieli klas pierwszych.
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