
Przewidywane śródroczne wymagania edukacyjne dla ucznia klasy pierwszej

Szkoły Podstawowej im. J. Korczaka w Józefosławiu w roku szkolnym 2023/24


Edukacja polonistyczna


Słuchanie

Uczeń:


• umie dokonać analizy i syntezy słuchowej wyrazów;

• z uwagą słucha poleceń i wypowiedzi innych osób;

• skupia uwagę na słuchanym tekście, audycji radiowych i telewizyjnych, muzyce 

i wypowiedzi innych osób;

• stara się zrozumieć otrzymany komunikat;

• prosi o wyjaśnienie komunikatu, którego nie zrozumiał;

• wie, że nie można przerywać wypowiedzi innym osobom, ani przeszkadzać innym 

w czasie, kiedy się wypowiada.


Mówienie

Uczeń: 


• wie, jak poprosić o możliwość zabrania głosu;

• szanuje wypowiedzi innych i oczekuje szacunku dla własnych wypowiedzi;

• umie zadawać pytania;

• umie recytować wiersze.


Czytanie

Uczeń:


• umie przeczytać wskazany tekst głośno i po cichu;

• rozumie treść czytanego tekstu;

• umie przeczytać tekst drukowany i pisany.


Opracowywanie tekstów

Uczeń:


• umie zadać pytanie dotyczące przeczytanego tekstu;

• umie wskazać bohaterów utworu, określić miejsce i czas akcji;

• wypowiada własne zdanie na temat przeczytanych tekstów.


Kształcenie literackie

Uczeń: 


• odróżnia wiersz od prozy;

• potrafi wskazać rymujące się wyrazy;

• ma swoje ulubione książki, potrafi wymienić ich tytuły oraz autorów.


Pisanie

Uczeń:


• poprawnie odwzorowuje kształty poznanych liter;

• poprawnie łączy litery w wyrazach;

• poprawnie i estetycznie przepisuje wyrazy i zdania.


 
Ortografia
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Uczeń:

• przepisuje poprawnie wyrazy i zdania;

• pisze poprawnie z pamięci wyrazy;

• wie, kiedy wyrazy należy pisać wielką literą.


Gramatyka

Uczeń:


• rozróżnia litery i głoski;

• potrafi wymienić samogłoski i spółgłoski;

• potrafi podzielić wyrazy na sylaby i utworzyć wyrazy z sylab;

• umie wskazać w zdaniu wyrazy;

• umie rozpoznać w tekście zdania: oznajmujące, pytające i rozkazujące.


Edukacja matematyczna


Rozumienie stosunków przestrzennych i cech wielkościowych:

Uczeń: 


• określa i prezentuje wzajemne położenie przedmiotów na płaszczyźnie i w przestrzeni: 
na, pod, za, przed, obok, wewnątrz- na zewnątrz, pionowo- poziomo; określa  
i prezentuje kierunek ruchu przedmiotów oraz osób: góra- dół, w górę- w dół, do 
przodu- do tyłu; określa położenie przedmiotu: na prawo/na lewo od osoby widzianej 
z przodu (także przedstawionej na fotografii czy obrazku), od lewej, od prawej, blisko- 
daleko, wysoko- nisko;


•  porównuje przedmioty pod względem wyróżnionej cechy wielkościowej, np. długości 
czy masy: długi- krótki, dłuższy- krótszy, cienka- gruba, wysoki- niski, wyższy-niższy; 
dokonuje klasyfikacji przedmiotów zgodnie z podanym warunkiem, zgodnie z ich 
przeznaczeniem; tworzy zbiory, podaje ilość elementów zbioru, porównuje liczebność 
zbiorów, tworzy zbiory równoliczne: więcej, mniej, tyle samo; wyszukuje różnice;


• posługuje się pojęciami: droższy- tańszy, najdroższy- najtańszy;

• odczytuje i kontynuuje sekwencje rytmiczne;

• utrwala wzajemne położenie przedmiotów na płaszczyźnie i w przestrzeni: określa  

i prezentuje kierunek ruchu przedmiotów oraz osób: określa położenie przedmiotów;

• porównuje przedmioty pod względem wyróżnionej cechy wielkościowej; dokonuje 

klasyfikacji przedmiotów zgodnie z podanym warunkiem, zgodnie z ich 
przeznaczeniem; tworzy zbiory, podaje ilość elementów zbioru, porównuje liczebność 
zbiorów, tworzy zbiory równoliczne; wyszukuje różnice; uzupełnia rytmy.


Rozumienie liczb i ich własności. 

Uczeń: 

• praktycznie stosuje pojęcie para;

• poznaje liczby od 0 do 10 w aspekcie porządkowym, kardynalnym i miarowym,  

i stosuje je w praktyce;

• przelicza liczby w zakresie 10; 

• liczy (w przód i wstecz) od podanej liczby po 1, po 2, po 5;  

• odczytuje i zapisuje za pomocą cyfr liczby od zera do 10;

• rozkłada liczby na dwa, trzy i więcej składników;

• rozumie pojęcie liczby 0;  
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• porównuje liczby w zakresie 10; porządkuje je od najmniejszej do największej  
i odwrotnie; stosuje znaki: <, =, >; uzupełnia ciągi matematyczne rosnąco i malejąco,


• łączy działania z wynikiem;

• zapisuje działania dodawania i odejmowania w zakresie 10 przedstawione na rysunku;

• graficznie przedstawia działania na dodawanie i odejmowanie w zakresie 10.


Posługiwanie się liczbami. 

Uczeń: 

• rozumie istotę działań matematycznych – dodawania, odejmowania, korzysta  

intuicyjnie z własności działań; 

• dodaje do podanej liczby i od podanej liczby odejmuje liczbę jednocyfrową;

• gra w gry matematyczne np. domino;

• wykonuje działania dodawania i odejmowania w zakresie pierwszej dziesiątki;

• doskonali technikę dodawania i odejmowania w zakresie 10;

• doskonali rachunek pamięciowy w zakresie 10;

• wykonuje dodawanie trzech i więcej składników w zakresie 10;

• opisuje proste relacje ilościowe między danymi przedmiotami.


Czytanie tekstów matematycznych. 

Uczeń: 

• dostrzega problem matematyczny, analizuje dane; 

• układa zadania do rysunku i je rozwiązuje;

• dokonuje porównania różnicowego, rozumie pojęcia: o ile więcej, o ile mniej;

• rozwiązuje zadania tekstowe kształtujące rozumienie pojęć: o ile więcej, o ile mniej.


Rozumienie pojęć geometrycznych. 

Uczeń: 

• rozpoznaje – w naturalnym otoczeniu (w tym na ścianach figur przestrzennych) i na 

rysunkach – figury geometryczne: prostokąt, kwadrat, trójkąt, koło; wyodrębnia te 
figury spośród innych figur; 


• rozpoznaje i łączy takie same kształty;

• rysuje figury geometryczne;

• dostrzega symetrię i rysuje drugą połowę danej figury lub przedmiotu;

• umie dokończyć wzór szlaczka.


Stosowania matematyki w sytuacjach życiowych oraz w innych obszarach edukacji.  

Uczeń: 

• utrwala nazwy i kolejność dni tygodnia;

• wykonuje proste obliczenia pieniężne, rozróżnia w poznanym zakresie liczbowym


 nominały na monetach i banknotach;

• układa i rozwiązuje zadania tekstowe związane z płaceniem;

• wykorzystuje gry planszowe lub logiczne do rozwijania umiejętności myślenia 

strategicznego, logicznego, rozumienia zasad itd.; 

• odczytuje wskazania pełnych godzin na zegarze;

• porównuje długości przedmiotów;

• utrwala pojęcie tydzień, podaje nazwy dni tygodnia oraz ich kolejność;

• wykonuje obliczenia kalendarzowe w obrębie tygodnia;
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• wykorzystuje gry planszowe lub logiczne do rozwijania umiejętności myślenia 
strategicznego, logicznego, rozumienia i respektowania obowiązujących w nich reguł  
i zasad; 


• rozwiązuje zagadki matematyczne- maszynki liczbowe;

• wykonuje ćwiczenia rozwijające spostrzegawczość.


Edukacja przyrodnicza


Uczeń:


• rozpoznaje rośliny i zwierzęta żyjące w takich środowiskach przyrodniczych; 


• zna sposoby przystosowania się zwierząt do poszczególnych pór roku: odloty i przyloty 
ptaków, zapadanie w sen zimowy; 


• zna niektóre zagrożenia dla środowiska przyrodniczego ze strony człowieka;


• zna zagrożenia ze strony zwierząt (niebezpieczne i chore zwierzęta) i roślin (np. trujące 
owoce, liście, grzyby) i wie, jak zachować się w sytuacji zagrożenia; 


• wie, że należy oszczędzać wodę i segregować śmieci;


• nazywa zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla poszczególnych pór roku.


Edukacja społeczna


Uczeń:


• potrafi odróżnić, co jest dobre, a co złe w kontaktach z rówieśnikami i dorosłymi; wie, 
że warto być odważnym, mądrym i pomagać potrzebującym; wie, że nie należy kłamać 
lub zatajać prawdy; 


• współpracuje z innymi w zabawie, w nauce szkolnej i w sytuacjach życiowych; 
przestrzega reguł obowiązujących w społeczności dziecięcej oraz w świecie dorosłych, 
grzecznie zwraca się do innych w szkole, w domu i na ulicy; 


• wie, co wynika z przynależności do rodziny, jakie są relacje między najbliższymi, 
wywiązuje się z powinności wobec nich; 


• ma rozeznanie, że pieniądze otrzymuje się za pracę; dostosowuje swe oczekiwania do 
realiów ekonomicznych rodziny; 


• zna zagrożenia ze strony ludzi; wie, do kogo i w jaki sposób należy się zwrócić  
o pomoc; 


• wie, gdzie można bezpiecznie organizować zabawy, a gdzie nie można i dlaczego; 
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• potrafi wymienić status administracyjny swojej miejscowości (wieś, miasto); wie, czym 
zajmuje się np. policjant, strażak, lekarz, weterynarz; wie, jak można się do nich 
zwrócić o pomoc;


• wie, jakiej jest narodowości, że mieszka w Polsce, a Polska znajduje się w Europie; 


• zna symbole narodowe (flaga, godło, hymn narodowy), rozpoznaje flagę i hymn Unii 
Europejskiej.


 
 
 

Edukacja muzyczna


Słuchanie muzyki

Uczeń:

• świadomie i aktywnie słucha muzyki, potem wyraża swoje doznania werbalnie  

i niewerbalnie;

• kulturalnie zachowuje się na koncercie oraz w trakcie śpiewania hymnu;


• słucha muzyki w połączeniu z aktywnością ruchową, gestami dźwiękotwórczymi: 
klaskanie, tupanie, uderzanie np.: o uda itp.;


• reaguje na sygnały muzyczne w różnych sytuacjach zadaniowych;


• odróżnia dźwięki muzyki, np.: wysokie – niskie, długie – krótkie, ciche – głośne, 
odróżnia wybrane instrumenty muzyczne;


• rozróżnia muzykę wykonywaną przez solistę, chór, orkiestrę itp.;


• rozróżnia na podstawie słuchanego utworu muzykę: smutną, wesołą, skoczną, 
marszową itp.;


• rozpoznaje melodię i rytm;


• słucha w skupieniu krótkich utworów muzycznych.


Ekspresja muzyczna – śpiew:

Uczeń:

• powtarza prostą melodię, śpiewa piosenki z repertuaru dziecięcego, wykonuje 

śpiewanki i rymowanki;

• śpiewa i wykorzystuje poznane melodie, tworzy własne, naśladuje odgłosy zwierząt;


• nuci poznane melodie, śpiewa piosenki podczas zabawy, nauki, uroczystości szkolnych, 
świąt;


• śpiewa dbając o prawidłowa postawę, artykulacje i oddech, przy zachowaniu 
naturalnej skali głosu;


• rozpoznaje i śpiewa hymn narodowy.
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Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec

Uczeń:

• odtwarza proste rytmy głosem i na instrumentach perkusyjnych, wyraża nastrój  

i charakter muzyki pląsając i tańcząc (reaguje na zmianę tempa i dynamiki); 

• realizuje proste schematy rytmiczne (tataizację, ruchem całego ciała);


• przedstawia ruchem treść muzyczną (np. dynamikę, nastrój, wysokość dźwięku, 
tempo, artykulację);


• interpretuje ruchem schematy muzyczne;


• wykonuje pląsy;


• wie, że muzykę można zapisać i odczytać.


Gra na instrumentach muzycznych

Uczeń:

• wie, że muzykę można zapisać i odczytać;

• gra zadane ćwiczenia przez nauczyciela i własne schematy rytmiczne;


• wykonuje tematy rytmiczne z użyciem instrumentów perkusyjnych;


• realizuje schematy i tematy rytmiczne, eksperymentuje przy użyciu np.: pudełek, 
piszczałek, papieru, patyczków itp.;


• wykonuje akompaniament do śpiewu, stosuje gesty dźwiękotwórcze (np. tupanie, 
klaskanie, pstrykanie, uderzanie o uda).


Edukacja informatyczna


Rozumienie, analizowanie i rozwiązywanie problemów. 

Uczeń:

• układa w logicznym porządku: obrazki, teksty, polecenia (instrukcje) składające się 

m.in. na codzienne czynności;

• rozwiązuje zadania, zagadki i łamigłówki prowadzące do odkrywania algorytmów.


Programowanie i rozwiązywanie problemów z wykorzystaniem komputera i innych 
urządzeń cyfrowych. 

Uczeń:

• tworzy proste rysunki;

• powiększa, zmniejsza, kopiuje, wkleja i usuwa elementy graficzne i tekstowe – 

doskonali przy tym umiejętności pisania, czytania, rachowania i prezentowania swoich 
pomysłów;


• zapisuje efekty swojej pracy we wskazanym miejscu.


Posługiwanie się komputerem, urządzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi.

Uczeń:

• posługuje się komputerem lub innym urządzeniem cyfrowym oraz urządzeniami 

zewnętrznymi przy wykonywaniu zadania;

• kojarzy działanie komputera lub innego urządzenia cyfrowego z efektami pracy  

z oprogramowaniem;


6



• korzysta z udostępnionych mu stron i zasobów internetowych.


Rozwijanie kompetencji społecznych. 

Uczeń:

• współpracuje z uczniami, wymienia się z nimi pomysłami i doświadczeniami, 

wykorzystując technologię;

• wykorzystuje możliwości technologii do komunikowania się w procesie uczenia się.


Przestrzeganie prawa i zasad bezpieczeństwa. 

Uczeń:

• posługuje się udostępnioną mu technologią zgodnie z ustalonymi zasadami;

• rozróżnia pożądane i niepożądane zachowania innych osób (również uczniów) 

korzystających z technologii, zwłaszcza w sieci Internet;

• przestrzega zasad dotyczących korzystania z efektów pracy innych osób związanych  

z bezpieczeństwem w Internecie.


Wychowanie fizyczne


Utrzymanie higieny osobistej i zdrowia. 

Uczeń: 

• utrzymuje w czystości ręce i całe ciało, przebiera się przed zajęciami ruchowymi i po 

ich zakończeniu; wykonuje te czynności samodzielnie i w stosownym momencie; 

• dostosowuje strój do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zajęć ruchowych 

odpowiednio na świeżym powietrzu i w pomieszczeniu; 

• uznaje, że każdy człowiek ma inne możliwości w zakresie sprawności fizycznej, 

akceptuje sytuację dzieci, które z uwagi na chorobę nie mogą być sprawne w każdej 
formie ruchu. 


Sprawność motoryczna. 

Uczeń: 

• przyjmuje podstawowe pozycje do ćwiczeń: postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok, 

stanie jednonóż, klęk podparty, przysiad podparty, podpór przodem, podpór tyłem, 
siad klęczny, skrzyżny, skulony, prosty; 


• pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne, biega z wysokim unoszeniem kolan, 
biega w połączeniu ze skokiem, przenoszeniem przyborów np. piłki, pałeczki,  
z rzutem do celu nieruchomego, bieg w różnym tempie, realizuje marszobieg; 


• rzuca i podaje jednorącz, w miejscu i ruchu, oburącz do przodu, znad głowy, piłką małą 
i dużą, rzuca małymi przyborami na odległość i do celu; 


• wykonuje ćwiczenia zwinnościowe: a) skłony, skrętoskłony, przetoczenie, czołganie, 
podciąganie, b) czworakowanie, c) wspina się, d) mocowanie w pozycjach niskich  
i wysokich, e) podnoszenie i przenoszenie przyborów;


• samodzielnie wykonuje ćwiczenia prowadzące do zapobiegania wadom postawy.


Różne formy rekreacyjno-sportowe. 

Uczeń: 

• zachowuje powściągliwość w ocenie sprawności fizycznej koleżanek i kolegów – 

uczestników zabawy, respektuje ich prawo do indywidualnego tempa rozwoju, radzi 
sobie w sytuacji przegranej i akceptuje zwycięstwo, np. drużyny przeciwnej, gratuluje 
drużynie zwycięskiej sukcesu; 
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• respektuje reguły zabaw i gier ruchowych; 

• uczestniczy w zabawach i grach zespołowych, z wykorzystaniem różnych rodzajów 

piłek; 

• wykonuje prawidłowo elementy charakterystyczne dla gier zespołowych: rzuty  

i chwyty piłki, odbicia piłki, kozłowanie w miejscu, prowadzenie piłki, rzut i strzał do 
celu. 


Edukacja plastyczna


Percepcja sztuki – odbiór wypowiedzi i wykorzystywanie informacji

Uczeń potrafi nazwać:


• Kształt: bryłowaty, płaski, trójkątny, kwadratowy, prostokątny, owalny;

• Faktura: gładka, matowa, lśniąca, szorstka, chropowata, śliska;

• Wielkość: duży, mały, cienki, gruby, niski, wysoki;

• Usytuowanie w przestrzeni: blisko, daleko, wyżej, niżej, na dole, u góry, po lewej 

stronie, z prawej strony;

• Oddalenie: blisko, daleko, bliżej, nieco dalej;

• Barwa: jasna, ciemna, żółta, pomarańczowa, czerwona, fioletowa, brązowa, 

ciemnozielona, ciemnoniebieska, czerwono-niebieska, niebiesko-zielona;

• Rytm w powtarzaniu się kształtów, barw, faktury, wielkości;

• Dostrzeganie wymienionych wyżej obiektów obserwacji w przedmiotach, postaci 

ludzkiej, w ozdobach.


Ekspresja przez sztukę – tworzenie wypowiedzi 

Uczeń:

Rysunek


• kreśli pojedyncze przedmioty, postaci ludzi, zwierząt, roślin, zjawisk;

• ilustruje sceny związane z własnymi przeżyciami i treścią czytanych tekstów  

i opowiadanych wydarzeń, legend; przedstawia zdarzenia rzeczywiste i fantastyczne;

• wykonuje wiczenia w rysowaniu ołówkiem, patykiem, piórkiem, kredką świecową, 

kredką pastelową, kredą, mazakiem;

• spostrzega, że głównym środkiem wyrazu w rysunku jest linia; uczenie się rysowania 

różnego rodzaju linii: prostych, falistych, wahadłowych, zygzakowatych, krzyżujących 
się, splątanych, owalnych.


Malarstwo

• rozpoznaje rodzaje pędzli do malowania: cienkie – szerokie, twarde – miękkie;

• maluje pędzlem i farbami kryjącymi (plakatowymi i temperowymi) na papierze  

i kartonie;

• podaje nazwy barw używanych do malowania (gotowych); rozróżnia barwy jasne  

i ciemne.

Kształtowanie wytworów płaskich i przestrzennych

Uczeń:


• wycina i wydziera z papieru; tworzy kompozycje płaskie;

• buduje z klocków;

• lepi z plasteliny, gliny, masy solnej, modeliny;

• wykonuje ludziki i zwierzątka z owoców drzew i krzewów (kasztany, żołędzie, szyszki, 

jarzębina itp.);

• tworzy proste kształty z papieru metodą orgiami;
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• wykonuje przedmioty użyteczne, np.: maska na bal, broszka dla mamy, lalka, pacynka 
do teatrzyku klasowego.


Recepcja sztuki – analiza i interpretacja wytworów kultury

Uczeń


• zapoznaje się z dziedzinami sztuk plastycznych, z ich wykonawcami i ich dziełami: 
architektura – architekt – projekt; malarstwo – malarz – obraz; rzeźba – rzeźbiarz – 
rzeźba.


Edukacja techniczna


Planowanie i organizacja pracy podczas montażu wytworów technicznych

• sprecyzowanie zadania;

• zgromadzenie odpowiednio dobranego materiału i potrzebnych narzędzi;

• odpowiednie przygotowanie miejsca pracy;

• ustalenie kolejności wykonywanych czynności (mierzenie, wycinanie, klejenie, 

ozdabianie itp.);

• wykonanie np. ludzików i zwierzątek z materiału przyrodniczego, zabawek (latawce, 

wiatraczki, tratwy), przedmiotów;

• użytecznych (koperty, pudełka, korale);

• oszczędne gospodarowanie materiałami;

• dbanie o ład i porządek w miejscu pracy;

• wykazywanie twórczej inwencji podczas tworzenia swojego dzieła.


Znajomość własności różnych materiałów

Uczeń rozpoznaje materiały przydatne do majsterkowania:


• przyrodnicze (żołędzie, kasztany, owoce, warzywa, jarzębina, szyszki, kora, suszone 
trawy, kwiaty, glina, masa solna);


• papiernicze (karton, papier, tektura, bibuła gładka i marszczona, serwetki stołowe; 
papier: gazetowy, maszynowy, śniadaniowy,zeszyty z kolorowym papierem);


• włókiennicze (skrawki materiałów, wstążki, nici, włóczki, tasiemki, sznurki);

• tworzywa sztuczne (folia aluminiowa, kapsle, plastikowe buteleczki po produktach 

spożywczych itp.).


Zapoznawanie z cechami wybranych materiałów

Uczeń:

• określa fakturę i wygląd materiałów: miękki – twardy, gładki – chropowaty, lśniący – 

matowy.


Umiejętne dobieranie materiału do wykonywanego obiektu w zakresie stosowania 
narzędzi i obsługi urządzeń technicznych

Uczeń:

• bezpiecznie posługuje się prostymi narzędziami;

• zdobywa wprawę w używaniu takich narzędzi, jak: nóż, nożyczki, kolec, zszywacz biurowy, 

dziurkacz, kostka introligatorska; igła, naparstek, agrafka; linijka, naczynie do kleju, 
pędzelek, szablony, ściereczka do rąk;


• zapoznaje się ze sposobami łączenia materiałów: sklejanie, zszywanie, spinanie;

• zapoznaje się ze sposobami udzielania pierwszej pomocy podczas skaleczenia;

• bezpiecznie korzysta z domowych urządzeń technicznych;
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• kształtuje umiejętność włączania radia, telewizora, magnetofonu;

• zapoznaje się z obsługą telefonu, domofonu, wideofonu (o ile taki jest w domu);

• wskazuje zagrożenia wynikające z niewłaściwego posługiwania się urządzeniami 

elektrycznymi i gazowymi.


Bieżące osiągnięcia uczniów oceniane są zgodnie ze statutem szkoły. 


Wymagania edukacyjne zostały przygotowane przez zespół nauczycieli klas pierwszych.
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